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Le dosage de l'iode inorganique

Méthode : Gilles Aumont et Jean-claude Tressol,
INRA Theix (63). Analyst, June 1987, vol. 112 pp.875-878

Principe : séparation de l'iode inorganique du
plasma des autres composés iodés par
chromatographie @ échangeuse d'ions apres
précipitation des protéines du plasma par
I'éthanol.
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Les différentes étapes

T4, T3 hormones PBI IIP FRACTIONS IODEES DU PLASMA

) I I
! ETHANOL : précipitation des protéines |

~ N
| RESINE ECHANGEUSE D'IONS : purification |

N

| MINERALISATION |
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Déprotéinisation par I'éthanol

Controles plasma
et urine vérifient le
dosage complet.

La centrifugation sédimente les protéines précipitées.
Seul le surnageant, exempt de protéines, est récupéré.
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Purification sur résine échangeuse d'ions

Controles aqueux @5
vérifient I'efficacité ‘%>

de la résine. |

Lors de cette purification, la T4 et T3 sont retenues sur la
résine. A l'issue de cette étape, notre échantillon est donc
débarrassé des fractions protéiques et hormonales de l'iode.
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Minéralisation
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Minéralisation alcaline

A l'issue de la minéralisation, l'iode se trouve sous forme iodure
avec les autres minéraux contenus dans I'échantillon de départ.
La durée et la température de minéralisation doivent étre
strictement respectées afin d'obtenir un résultat reproductible.

La longue durée de minéralisation a pour objectif d'éliminer les
substances interférentes.
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Solubilisation du résidu sec et clarification

Récupération
de

I'échantillon
| et—

Les cendres sont remises en solution dans de I'eau distillée.
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Colorant : ajout de I'Arsenic

ContrdOles aqueux
bas et haut vérifient
la coloration.
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Colorant : ajout du Cérium

La mesure repose sur la mesure de la vitesse de décoloration des

ions cérium IV par les sels d'arsenic lll.
Cette réaction est catalysée par les iodures et la vitesse de
décoloration est proportionnelle a la concentration en iodures

présents dans le milieu.
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e Colorant : ajout de la Brucine

La brucine stoppe la réaction de décoloration apres 28 minutes.
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Coloration : lecture de I'absorbance

La DO mesurée est le reflet de la quantité de cérium encore
présente dans la solution et est donc une mesure indirecte de la
concentration en iodures.
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Gamme d'étalonnage et Controles

haut
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du moins concentré au plus concentré
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Précisions analytiques supplémentaires

- Matrice : plasma, lait, urine
- Domaine de mesure : 15 a 750 pg/l

- Incertitude : 12%

-Méthode validée :
-Régression: modeéel e quadratigue sur
- Spécificité vérifiée de 15 a 800 pg/l
- Limite de détection : 0,3 ug/l
- Limite de quantification : 15 ug/I

- Fidélite : CV,=7% a 120 pg/l, 4% a 300 pg/l et 3.5% a 600 pg/l
CVg = 9% a 120 pg/l, 5% a 300 pg/l et 4% a 600 pg/l
-Justesse : Biais de 6% a 120 g/l et 600 g/l

Biais de 4% a 300 pg/l




